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频段规划 
 

国际业余无线电爱好者联合会 第三区 
 

 

引言 

《国际业余无线电爱好者联合会第三区频段规划》于每三年举行一次的“国际业余无线

电爱好者联合会第三区会议”中修订。 

此版本于 2015 年印度尼西亚巴厘岛举行的“国际业余无线电爱好者联合会第三区会

议”第 16 次会议中批准和采用。 

 

基本原则 

国际业余无线电爱好者联合会第三区的频段规划基本原则如下： 

（1）虽然《频段规划》与各国国内法规相冲突时应以国内法规为准，但是我们不推荐

业余卫星的服役频率设在《频段规划》之外，并且国际业余无线电爱好者联合会无法协

调设在《频段规划》之外的业余卫星频率。 

（2）在对采用《频段规划》的国家不产生恶劣干扰的情况下，《频段规划》的建立并

不影响各国国内的频率设置。 

（3）尽管上述两条有效，然而我们强烈敦促国际业余无线电爱好者第三区成员国将此

份区域频段规划作为国内频段规划之基础。 

 

凡例 

文中所用缩写意义表示如下： 

紧急（CoA）     ：（国际业余无线电爱好者联合会推荐的）紧急通讯活动的中心频率 

地月（EME）    ：月面反射、流行散射、极光散射，以及其他弱信号通信模式 

窄带（NB）       ：包括 CW、RTTY、数据包等类似的，带宽不超过 2千赫的通信  

语音（Phone）   ：包括扫描电视、传真等类似的，带宽不超过 6千赫的通信 

卫星（Satellite）：所有其他通信模式都不应进入卫星通信频率范围 

宽带（WB）      ：包括 FM 等类似的宽带通信 
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Individual Band Plans 
 

 

 

 

 

 

 

135 KHz 

 

 

 

 

 

 

 

 

475 kHz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.8 MHz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5 MHz 

 

 

 

 

 

批注： 

 紧急通信频率 3.600 MHz ( ± 5 KHz 范围内全模式 ) 

CW 

语音 

1.840 
1.8 2.0 

  

 

CW 及窄带 

137.8 kHz 135.7 kHz 

次要业务 

479 kHz 472 kHz 

次要业务 

CW 及窄带 

CW 

语音 

3.535 

3.5 3.9 
3.510 3.775 

CW 

远征 

3.800 
语音 

远征 

3.600 

紧急 
3.580 

窄
带
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7 MHz 

 

 

  

 

 

 

批注：若国内允许在 7.200-7.300 MHz 上的操作，那么业余电台不应恶劣干扰广播电

台。 

 

 

 

 

 

 

  

10 MHz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 MHz 

 

 

 

 

 

 

 

批注： 

 考虑到在 20 米波段中使用数据模式的台站与日俱增，推荐将 14.070 MHz 到

14.112 MHz 的频率范围作为数据模式的细分频段（以 14.100 MHz 为中心的+/- 

500 Hz 范围是信标频率），其中 14.095 MHz 以下与以往规划相同，为传统数据

通信频率，从 14.095 到 14.112 MHz 则留给数据包等其他数据通信模式。 

 紧急通信频率 14.300 MHz ( ± 5 kHz 范围内全模式) 

CW 

语音 

14.35 
14.1 

国际信标 

 500 Hz 

范围内 

信标频率 

14.070 

窄带 

14.112

7.040 14.0 
14.23 

 5 kHz 

范围内 

推荐 SSTV  

窄带 

14.300 

紧急 

CW 

语音 

7.3 
7.030  

窄
带

 

7.040 

次要业务 

7.0 
7.1 

 

7.110 

紧急 

7.2 7.060 

窄
带

远
征

 

CW 

10.15

7.3 

窄带 

次要业务 

10.10 
10.13 
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18 MHz 

 

 

  

 

 

 

 

 

批注： 紧急通信频率 18.160 MHz ( ± 5 kHz 全模式) 

 

 

 

 

 

 

21 MHz 

 

 

 

 

 

 

 

批注：紧急通信频率 21.360 MHz ( ± 5 kHz 全模式) 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 MHz 

 

 

 

 

   

 

CW 

窄带 

18.068 
        18.095 

语音 

18.168 
18.110 

国际信标 

 500 Hz 

范围内 

信标频率 

18.160 

紧急 

18.120 

窄带 

远征 

CW 
语音 

21.45 
21.15 

国际信标 

 500 Hz 

范围内 

信标频率 

21.070 21.125

40 21.0 
21.34 

 5 kHz 

范围内 

推荐 SSTV  

窄带 

21.360 

紧急 

窄带 

远征 

CW 

窄带 

24.89 
        24.915 

语音 

24.99 
24.930 

国际信标 

 500 Hz 

范围内 

信标频率 

  24.940 

 窄带 

 远征 



IARU Region 3   
 Document R3 – 004 

修订： 2015 年 10 月 15 日 

 

Band Plans IARU Region 3 5 

 

 

 

 

 

28 MHz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 MHz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

144 MHz 

 

 

 

 

 

批注 1：《无线电规范》规定 144-146 MHz 频段的主要业务是业余无线电和业余卫星。

不过为了顾全大局，145.8-146 MHz 专用于业余卫星。 

 

批注 2：全段其他部分专用于业余无线电。 

 

批注3：144.0-144.025 MHz业余卫星的设计人员和操作人员不应在144.0025 MHz以下的

频段防护带区域发射。 

 

CW 

50 

50.5 

宽带 

54 

信标 

50.1 

语音及窄带 

CW 

语音 

29.7 
 28.070 28.150 

28.0 
28.68  5 kHz 

范围内 

推荐 SSTV  

 窄带 宽带 卫星 

29.510 28.3 29.3 

28.2 

国际信标 

 500 Hz 

范围内 

信标频率 

28.190 

信标 

窄带 

远征 

卫星 

 地月 

144.035 

144 148 

146 145.8 144.025 

卫星 

全模式 

最大 2700Hz 
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430 MHz 

 

 

 

 

批注： 430 MHz 未定义频带专用于除业余卫星以外的其他业务。  

 

 

 

 

 

1,240 MHz 

 

 

 

 

 
 

批注： 1,240 MHz 未定义频带专用于除业余卫星以外的其他业务。 
 

 

 

 

1300 MHz 以上频段: 

Societies should consult with the amateur satellite community for proposed satellite operating 

frequencies before deciding local band plans above 1300 MHz. 

---------------------------------------------------- 

430 
431.9 

卫星 

450 

地月 

438 432.240 435 

1,240 
1,260 

卫星 

1,300 

地月 

1,297 1,270 

 

1,296 

次要业务 


